Laumento dell'aspettativa
di vita che la terapia antire-
trovirale ha consentito di ottenere per i
pazienti che vivono con linfezione da HIV la
necessita di provvedere alla gestione e alla cura di
condizioni patologiche associate allinvecchiamen-
to che in questa popolazione tendono a presentarsi
precocemente, sia per effetto dell'infezione, sia come
conseguenza di stili di vita pregressi che in una par-
te di loro ne accelerano la comparsa. Ne consegue
il ricorso a molteplici terapie sino a configurare un
quadro di complesso di polifarmacia.

L'assunzione di piu farmaci, specie se generata da
diversi prescrittori, si riflette in un elevato rischio di
inappropriatezza prescrittiva e determina rilevanti
effetti negativi sulla salute, che vanno da quelli cau-
sati dalle interazioni tra i farmaci alla ridotta aderen-
za allassunzione di terapie essenziali.

Linfettivologo € gid quotidianamente chiamato a
confrontarsi con le interazioni tra farmaci antiinfettivi
e polifarmacia; in ambito HIV, in particolare, gli tocca
anche un indispensabile ruolo di attento coordinato-
re dei regimi terapeutici prescritti al paziente, soprat-
tutto in presenza di pit problemi clinici e prescrittori.
E importante, quindi, dedicare tempo e attenzione
ad affinare le proprie capacita e a far propri gli stru-
menti per la gestione delle interazioni farmacologi-
che messi a disposizione dalla letteratura e da siti
specializzati, nella consapevolezza che non sempre
da questi si possa ottenere risposta a tutti gli interro-
gativi posti dalla pratica clinica. Accanto ai problemi
associati alle interazioni tra farmaci convenzionali,
un capitolo a parte & costituito dall'utilizzo di sostan-
ze (integratori, vitamine, supplementi, fitoterapici,
ecc), le cosiddette medicine complementari, che
nella maggior parte dei casi non vengono neppure
riportate dal medico curante, ma che sono poten-
zialmente in grado di interferire con alcuni farmaci
antiretrovirali. In un quadro come quello che si va
prospettando, un arricchimento delle competenze
fattore indispensabile per I'ottimizzazione di terapie
che altrimenti rischiano di essere non pit di vantag-
gio e di compromettere l'efficacia a lungo termine
della terapia antiretrovirale. La gestione terapeutica
del paziente con HIV nel prossimo futuro implica an-
che l'abilitd e la capacitd gestionali che consentano
di guidare e gestire le terapie prescritte.

{ DIREZIONE E COORDINAMENTO SCIENTIFICO:
Prof. Alessandro Bartoloni

(SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

TRESJ s.r.l.
Provider Standard Ecm 1404
@g V.le Eroi di Cefalonia, 262 - 00128 Roma

Tel. 06 5074082 - Fax 06 93574776
tresjcongress@tresj.it - tresjcongress.com

' INFORMAZIONI GENERALI

« Il corso é riservato a 20 partecipanti

« Professione: Medico Chirurgo, Farmacista

* Discipline Medico Chirurgo: Allergologia ed Immunologia
Clinica; Biochimica Clinica; Cardiologia; Dermatologia e
Venereologia; Direzione Medica
di presidio ospedaliero; Geriatria; Malattie Infettive;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna;
Microbiologia e Virologia; Neurologia

* Discipline Farmacista: Farmacista Ospedaliero

* Id Provider:1404

» Codice identificativo Ecm: 1404-332973

* Crediti assegnati: 5,2

« Durata effettiva dell'attivita formativa: 4 ore

* Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Programma e iscrizione su: tresjcongress.com
o inviare richiesta di iscrizione al seguente indirizzo
tresjcongress@tresij.it o contattare il numero 06.5074082

LCON ILCONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

¥) GILEAD

GESTIONE
DELLEINTERAZIONI
FARMACOLOGICHE

FIRENZE

2021

Via Jacopo da Diacceto, 16/20
50123 - Firenze




14:30

PROGRAMMA
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Update sulle attuali terapie antiretrovirali:
la scelta del regime antiretrovirale in ottica
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lungo termine
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Discussione interattiva
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Discussione interattiva relazione precedente
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