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I workshop del congresso sviluppano, in forma il più 
possibile interattiva, alcuni dei temi più interessanti 
del dibattito cardiologico contemporaneo. La doppia 
terapia antiaggregante piastrinica è un cardine del 
trattamento delle sindromi coronariche acute: studi 
recenti sviluppano l'ipotesi di un prolungamento di 
questa terapia oltre i primi 12 mesi e fino a 3 anni. 
La prevenzione secondaria della cardiopatia ische-
mica vede nel paziente ad alto rischio il suo target 
più importante: il controllo dei fattori di rischio, la 
riabilitazione fisica e l'aderenza alle terapie costi-
tuiscono tutti fattori-chiave nel miglioramento della 
prognosi di questa categoria sempre più diffusa di 
pazienti.Nuove combinazioni di farmaci ipolipemiz-
zanti e l'ingresso nell'armamentario terapeutico di 
una nuova classe innovativa di farmaci ipolipemiz-
zanti sta cambiando nuovamente il panorama del 
controllo lipidico. Al contempo, anche il controllo 
glico-metabolico si realizza attraverso nuovi impor-
tanti approcci terapeutici, alcuni dei quali hanno 
considerevolmente migliorato gli esiti dei pazienti 
complessi: la collaborazione interdisciplinare tra i 
clinici risulta indispensabile in questo ambito. Il trat-
tamento delle sindromi coronariche acute vede gli 
anticoagulanti parenterali tra i farmaci irrinunciabili, 
ma la scelta di quale utilizzare deve basarsi sui dati 
degli studi clinici e delle metanalisi di confronto.La 
nuova classe degli anticoagulanti orali diretti con-
sente una prevenzione sempre più efficace e sicura 
del tromboembolismo nei pazienti con fibrillazione 
atriale e con trombosi venosa profonda e si affian-
ca alla terapia antiaggregante nei pazienti con con-
comitante sindrome coronarica acuta. L'impiego di 
questi farmaci nel mondo reale ha confermato gli 
ottimi risultati dei grandi trial randomizzati. Da ul-
timo, ma non meno importante, verranno discusse 
le grandi novità ed i considerevoli sviluppi tecnolo-
gici in ambito aritmologico, per quanto riguarda sia 
l'ablazione delle aritmie minacciose sia la prevenzio-
ne della morte cardiaca improvvisa. 
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HOT TOPICS



12.00	� Il futuro è già qui: impiegare al meglio gli ARNI   
Manlio Cipriani

Ore 12:15 -12.30 	 Discussione 

Ore 12:30 - 14:15		
Elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca:  
i “Grandi Classici” per il Cardiologo Clinico
Moderatori: Fabrizio Ammirati, Furio Colivicchi
12.30	 L’ablazione della fibrillazione atriale  
	 Carlo Lavalle
12.45	 L’ablazione delle artimie ventricolari  
	 Claudio Pandozi
13.00	 ICD/CRT nello scompenso cardiaco  
	 Luca Santini
13.15	� Modulazione della Contrattilità Cardiaca (CCM): 

indicazioni e risultati  
Carlo Pignalberi

13.30	 LE infezioni CIED - correlate  
	 Stefano Aquilani
Ore 13.45 -14.15	 Discussione
14.15	 Conclusioni  
	 Furio Colivicchi
14.30	 �Questionario di verifica apprendimento dei 

partecipanti 
14.45	 Chiusura del corso

GIORNATA DEL 25 NOVEMBRE 2021 
13.15	 Registrazione dei partecipanti
13.45	 Benvenuto e introduzione 
	 Furio Colivicchi 

Ore 14.00-15.30 				  
Anticoagulanti Diretti: scenari clinici 10 anni dopo  - 1 
Moderatori: Furio Colivicchi, Domenico Gabrielli
14.00	 Paziente Diabetico  
	 Massimo Uguccioni
14.15	� Paziente con malattia valvolare, con protesi valvolare 

o sottoposto a TAVI  
Fortunato Scotto Di Uccio	

14.30	 Paziente con Sindrome Coronarica Acuta  
	 Leonardo De Luca
14.45	 Paziente anziano e fragile  
	 Alessandro Aiello 
Ore 15.00-15.30	 Discussione 

Ore 15:30-16.45			 
Il trattamento delle dislipidemie: i 
nnovazione e “Mondo Reale”
Moderatori: Pasquale Caldarola, Giuseppe Imperoli
15.30	� Associazione statine-ezetimibe:  

come e quando nella pratica clinica  
Marino Scherillo 

15.45	 �Inibitori del PCSK9: ostacoli, barriere,  
fughe e soluzioni   
Marcello Arca

16.00	� Cosa ci riserva il futuro: nuovi farmaci per vecchi 
problemi?  
Furio Colivicchi

Ore 16.15-16.45	 Discussione 
Ore 16:45-17:15  Break
				  
Ore 17.15 - 18.30				  
Cardiologia Clinica: cosa trascuriamo?
Moderatori: Antonella Velardi, Massimo Magnanti
17.15 	� La BPCO per il cardiologo clinico: cosa fare e cosa 

non fare 
Giovanni Pulignano

17.30	� Come ottimizzare la terapia anti-ipertensiva  
nel paziente ad alto rischio: cosa fare e cosa non fare  
Stefano Urbinati

17.45	 Iperuricemia: cosa fare e cosa non fare   
	 Antonio Terranova
Ore 18.00-18.30	 Discussione
18.30	  Chiusura prima giornata

GIORNATA DEL 26 NOVEMBRE 2021
08:30 	 Registrazione dei partecipanti

Ore 09:00 - 10:00			 
Gli Anticoagulanti Diretti: scenari clinici 10 anni dopo - 2
Moderatori: Francesco Rocco Pugliese, Roberto Ricci
09.00	 Paziente con insufficienza renale cronica  
	 Federico Nardi 
09.15	 Paziente sottoposto a cardioversione   
	 David Mocini
09.30	� Appropriatezza prescrittiva per  

gli Anticoagulanti Diretti  
Stefania Di Fusco

Ore 09.45- 10.00	 Discussione

Ore 10:00 - 11:00			 
Interrogativi nella Cardiopatia Ischemica 
Moderatori: Giulio Speciale, Giuseppe Pajes
10.00	� La durata della DAPT dopo una Sindrome Coronarica 

Acuta: sappiamo “la verità”?  
Giuseppe Ferraiuolo

10.15	� Come ridurre il rischio residuo nella Malattia 
Cardiovascolare Aterosclerotica?  
Marco Tubaro

10.30	� Quale sarebbe la “terapia ottimale” nelle Sindromi 
Coronariche Croniche”?  
Carmine Riccio

Ore 10.45-11.00	 Discussione 
Ore 11.00-11.30 	 Break

Ore 11:30 - 12:30		
Scompenso cardiaco: dove siamo nel 2021 ?
Moderatori: Nadia Aspromonte, Pasquale Perrone Filardi
11.30	� I “Fantastici Quattro” nello Scompenso Cardiaco a 

Funzione Sistolica Ridotta  
Adriano Murrone

11.45	� Gli inibitori SGLT2: una guida per  
il Cardiologo Clinico  
Furio Colivicchi
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