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I workshop del congresso sviluppano, in forma il più possibile in-
terattiva, alcuni dei temi più interessanti del dibattito cardiologico 
contemporaneo. La doppia terapia antiaggregante piastrinica è un 
cardine del trattamento delle sindromi coronariche acute: studi re-
centi sviluppano l’ipotesi di un prolungamento di questa terapia 
oltre i primi 12 mesi e fino a 3 anni. La prevenzione secondaria 
della cardiopatia ischemica vede nel paziente ad alto rischio il suo 
target più importante: il controllo dei fattori di rischio, la riabilitazio-
ne fisica e l’aderenza alle terapie costituiscono tutti fattori-chiave 
nel miglioramento della prognosi di questa categoria sempre più 
diffusa di pazienti.Nuove combinazioni di farmaci ipolipemizzan-
ti e l’ingresso nell’armamentario terapeutico di una nuova classe 
innovativa di farmaci ipolipemizzanti sta cambiando nuovamente 
il panorama del controllo lipidico. Al contempo, anche il controllo 
glico-metabolico si realizza attraverso nuovi importanti approcci te-
rapeutici, alcuni dei quali hanno considerevolmente migliorato gli 
esiti dei pazienti complessi: la collaborazione interdisciplinare tra i 
clinici risulta indispensabile in questo ambito. Il trattamento delle 
sindromi coronariche acute vede gli anticoagulanti parenterali tra i 
farmaci irrinunciabili, ma la scelta di quale utilizzare deve basarsi 
sui dati degli studi clinici e delle metanalisi di confronto.La nuova 
classe degli anticoagulanti orali diretti consente una prevenzione 
sempre più efficace e sicura del tromboembolismo nei pazienti 
con fibrillazione atriale e con trombosi venosa profonda e si af-
fianca alla terapia antiaggregante nei pazienti con concomitante 
sindrome coronarica acuta. L’impiego di questi farmaci nel mondo 
reale ha confermato gli ottimi risultati dei grandi trial randomizzati. 
Da ultimo, ma non meno importante, verranno discusse le grandi 
novità ed i considerevoli sviluppi tecnologici in ambito aritmologi-
co, per quanto riguarda sia l’ablazione delle aritmie minacciose sia 
la prevenzione della morte cardiaca improvvisa. 
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GIORNATA DEL 16 GIUGNO 2023
13.00 Registrazione dei partecipanti
14.15  Benvenuto e introduzione
     Furio Colivicchi 

Ore 14.30-15.30     
Gestione clinica dell’ipercolesterolemia nella pratica clinica 
Moderatori: Giuseppe Imperoli, Roberto Ricci 

14.30	 PCSK9i:	evidenze	scientifiche	e	limiti	regolatori	
 Alessandro Aiello 
14.45 Come utilizzare l’Acido Bempedoico
 Stefania Angela Di Fusco 
15.00 Posizionamento terapeutico dell’Inclisiran
 Leonardo De Luca
Ore 15.15-15.30 Discussione 

Ore 15.30-16.30   
Prospettive in Cardiologia Clinica
Moderatori: Giulio Speciale, Paolo Trambaiolo 
   
15.30 Amiloidosi Cardiaca: una sintesi per il clinico
 Cristina Chimenti 
15.45  Nuove opportunità per ridurre il Rischio Residuo dopo Sindrome 

Coronarica Acuta
 Stefano Aquilani
16.00 Cardioncologia: update 2023  
 Irma Bisceglia
Ore 16.15-16.30 Discussione 

Ore 16.30 -17.00 Coffee Break
    
Ore 17.00 – 18.00    
Cardiourgenza 2023
Moderatori: Massimo Magnanti, Francesco Rocco Pugliese

17.00  La Fibrillazione Atriale in emergenza/urgenza: quando la 
cardioversione e come la terapia anti-aritmica 
Vito Altamura

17.15  La Fibrillazione Atriale in emergenza/urgenza:  
come gestire la terapia anticoagulante

 Alessandro Alonzo
17.30 Shock circolatorio: diagnosi e terapia precoce 
 Paolo Trambaiolo
Ore 17.45-18.00 Discussione 

18.00 Closing lecture 1
 Introduce David Mocini
  Prevenzione della Morte Improvvisa: il Position Paper ANMCO  

sul	defibrillatore	indossabile
 Furio Colivicchi
18.15 Closing lecture 2
 Introduce Furio Colivicchi
 Obesità: rischio cardiovascolare e nuove terapie
 David Mocini
18.30 Chiusura lavori prima giornata

GIORNATA DEL 17 GIUGNO 2023
08.30  Registrazione dei partecipanti
Ore 09.00-10.00   
Riduzione del rischio cardiovascolare in prevenzione primaria e secondaria 
Moderatori: Furio Colivicchi, Giuseppe Imperoli

09.00 Come ottimizzazione della terapia anti-ipertensiva
 Antonella Velardi
09.15 Come ridurre il rischio lipidico: il ruolo delle terapie di associazione 
 Furio Colivicchi
09.30  Terapia anticoagulante nel paziente con Fibrillazione Atriale e 

Cardiopatia ischemica
 Federico Nardi 
Ore 09.45-10.00  Discussione 

Ore 10.00 - 11:00   
Sindromi Coronariche Croniche: Update 2023
Moderatori: Alessando Danesi, Fabio Menghini

10.00  Dal fenotipo alla terapia: cosa fare e cosa non fare
 Luigi Sommariva
10.15 Terapia anti-aggregante: scelta e durata
 Alessandro Aiello
10.30 Terapia Anti-ischemica: indicazioni e risultati clinici 
 Carmine Riccio
Ore 10.45-11.00 Discussione 
Ore 11.00-11.30 Coffee Break

Ore 11.30-12.30  
Scompenso cardiaco: prospettive 2023
Moderatore: Furio Colivicchi

11.30 I “Fantastici Quattro”: come iniziare il trattamento
 Nadia Aspromonte

Alessandro Aiello Carlo Lavalle
Alessandro Alonzo Massimo Magnanti
Vito Altamura Alfredo Macchiusi
Fabrizio Ammirati Fabio Menghini
Stefano Aquilani David Mocini
Nadia Aspromonte Federico Nardi
Irma Bisceglia Claudio Pandozi
Cristina Chimenti Carlo Pignalberi
Furio Colivicchi Francesco Rocco Pugliese
Alessandro Danesi Roberto Ricci
Leonardo De Luca Carmine Riccio
Stefania Angela Di Fusco Luigi Sommariva
Sabina Ficili Giulio Speciale
Giuseppe Imperoli Paolo Trambaiolo
Amir Kol Antonella Velardi
 
 
 

11.45 Gli inibitori SGLT2: scelta obbligata nella pratica clinica 
 Stefania Angela Di Fusco 
12.00 HFpEF: dalla diagnosi al trattamento
 Alfredo Macchiusi
Ore 12.15-12.30 Discussione 

Ore 12.30-14.00  
Elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca:  
Update 2023 per il Cardiologo Clinico 
Moderatori: Fabrizio Ammirati, Amir Kol

12.30  Aritmie ventricolari in emergenza/urgenza: casa fare e cosa non fare
 Carlo Lavalle
12.45  Quando indirizzare un paziente con extrasistolia ventricolare 

all’ablazione?
 Claudio Pandozi
13.00 Elettrostimolazione cardiaca: cosa c’è di nuovo (terapia CCM)?
 Carlo Pignalberi
13.15 Le infezioni dei dispositivi impiantati: diagnosi e terapia
 Stefano Aquilani
13.30 Sincope: update 2023
 Sabina Ficili
Ore 13.45-14.00 Discussione 
14.00 Conclusioni
 Furio Colivicchi
14.15	 Questionario	di	verifica	apprendimento	dei	partecipanti	
14.30   Chiusura del corso
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