
Le malattie internistiche, in particolare lo scompenso 
cardiaco, la cardiopatia ipertensiva e la cardiopatia 
ischemica, presentano importanti riflessi sulla salute 
pubblica, rappresentando le cause più frequenti 
di ricovero nei reparti di medicina interna. Il cuore 
che ne rappresenta l’organo bersaglio deve essere 
correttamente inquadrato. La valutazione del danno 
d'organo iniziale e il suo controllo nel tempo hanno 
per il medico un ruolo cruciale nel management di tali 
pazienti. La struttura e la funzione cardiaca vengono 
esplorati attraverso diverse metodiche diagnostiche 
come esami ematochimici, elettrocardiogramma 
ed ecocardiogramma. La conoscenza dei percorsi 
diagnostici e della gestione terapeutica è quindi 
fondamentale per lo specialista in Medicina Interna, al 
fine di interpretare i risultati e orientarsi nella diagnosi 
differenziale. Su queste basi il presente evento si 
propone come mezzo informativo e di aggiornamento 
per 40 medici (specialisti e specializzandi) che 
vogliano approcciarsi in modo pratico nelle diverse 
patologie cardiovascolari, nei percorsi diagnostici e nel 
managment terapeutico. Il Corso presenta un taglio 
moderno, con l’alternanza di lezioni frontali 
e contributi clinici, in cui verrà data 
l’opportunità ai discenti di esercitare 
e affinare direttamente le proprie 
competenze nell’interpretazione dei 
diversi setting clinici. 
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Informazioni generali
• �Numero partecipanti: il corso è riservato a 50 

partecipanti 
• �Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo:  

Medico Chirurgo
- �Discipline Medico Chirurgo: Anestesia e Rianima-

zione; Angiologia; Cardiologia, Cardiochirurgia; 
Chirurgia Generale; Chirurgia Toracica; Chirurgia 
Vascolare; Continuità Assistenziale; Endocrinolo-
gia, Farmacologia e Tossicologia Clinica; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello 
Sport; Medicina di Comunità; Medicina e Chirurgia 
di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Ria-
bilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); 
Medicina Interna.

• �Durata effettiva dell'attività formativa: 7 ore 
• Id Provider: 1404  
• Codice identificativo Ecm: 1404-463842
• Crediti assegnati: 7
• �Programma e iscrizione su: www.tresjcongress.com o 

inviare richiesta di iscrizione al seguente indirizzo  
tresjcongress@tresj.it

Presidente del corso
Prof. Fabrizio Pasanisi

Responsabili scientifici
Prof.ssa Esposito Roberta, Prof. Domenico Rendina 
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08.30	 Registrazione dei partecipanti

08.55	 Benvenuto e introduzione ai lavori
    

Prima Sessione: Cardiopatia Ipertensiva 
MODERATORI: Esposito Roberta, Domenico Rendina

09.00	 Markers laboratoristici ed ECGgrafici   		
	 Mariateresa Pontoriero 

09.30	 Markers Ecocardiografici	
	 Mariateresa Pontoriero

10.00	 Terapia e follow-up del paziente iperteso		
	 Marina Iacono 

10.30	 Contributo clinico interattivo
	 Marina Iacono

11.00	 Discussione relazioni precedenti	

11.00-11.20  coffee break

Seconda Sessione: Scompenso Cardiaco
A frazione d’eiezione preservata / a frazione d’eiezione 
ridotta 
MODERATORI: Esposito Roberta, Domenico Rendina

11.20	 Markers laboratoristici ed ECG grafici		
	 Roberto Luise 

11.40	 Markers Ecocardiografici	
	 Roberto Luise

12.00	� Scompenso Cardiaco i pilastri della Terapia  
e follow-up

	 Pasquale Megaro 

12.20	 Contributo clinico interattivo
	 Pasquale Megaro

12.40	 Discussione relazioni precedenti	

13.00-14.00  light Lunch

Terza Sessione: Dolore toracico al pronto soccorso 
MODERATORI: Esposito Roberta, Domenico Rendina

Causa Cardiaca 

14.00	� Markers laboratoristici, ECG grafici, 
Ecocardiografici          	

	 Simone Magelli 

14.30	 Terapia e follow-up	
	 Alfonso Varriale 

15.00	 Contributo clinico interattivo	
	 Alfonso Varriale 

15.20	 Discussione relazioni precedenti	

Causa Polmonare

15.40	� Markers laboratoristici, ECG grafici, 
Ecocardiografici	

	 Marina Iacono 

16.00	 Terapia e follow-up	
	 Mariateresa Pontoriero 

16.20	 Contributo clinico interattivo	
	 Mariateresa Pontoriero

16.40	 Discussione relazioni precedenti	

Causa Gastrica

17.00	� Markers laboratoristici, ECG grafici, 
Ecocardiografici	

	 Pasquale Megaro 

17.20	� Malattia Reflusso Gastroesofageo Terapia  
e follow-up- 

	 Roberto Luise

17.40	 Contributo clinico interattivo	
	 Roberto Luise

18.00	 Discussione relazioni precedenti	

18.20	 Take home message

18.30  	� Questionario di verifica apprendimento dei 
partecipanti 

18.45   	 Chiusura del corso
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